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Skjoldkreps, Lepidurus arcticus, er et vanlig
innslag i innsjger bade i arktis og i fjellvann
i Norge. Pd bildet ser vi tre skjoldkreps
sammen med marflo, Gammarus lacustris,
som den kan opptre sammen med i mange
hogfjellsvann i Spr-Norge.

Foto: Reidar Borgstrgm

Bladfotkrepsdyret skjoldkreps, Lepidurus arcticus, er en smakrepsart som finnes i nordlige og ark-
tiske ferskvannslokaliteter bade i Europa, Asia og Nord-Amerika. Den finnes i mange dammer og
innsjger pa Svalbard, og i fastlands-Norge fra Setesdalsheiene i sgr til Finnmark i nord. Mens den i
Segr-Norge stort sett forekommer i innsjger som ligger mer enn tusen meter over havet, opptrer den
i Troms og Finnmark i lokaliteter som ligger bare noen hundre meter over havet. Kommer vi til gy- -

ene rundt Polbassenget kan skjoldkrepsen opptre i dammer som ligger omtrent i havniva. Som
voksen har skjoldkreps en lengde pa over 25 mm, og.er dermed en ganske stor «<smakreps» og et
attraktivt bytte bade for fisk og bunndyretende fugl. Med den store utbredelsen skjoldkreps har her
i landet, er den et svaert viktig naeringsdyr for fisk, i fgrste rekke grret og rgye.

Livshistorie

Voksne skjoldkreps er lett kjennelige pa
det brede skjoldet som dekker forkroppen
og fremre del av halen (se foto). Lengden
av en skjoldkreps malt fra forkanten av
skjoldet til enden av halen, kan bli p& over
25 mm. De to lange haletrddene kommer
i tillegg. Den har en brunlig farge med et
skjer av grgnt, og den kan veare lett syn-
lig pa grunt vann over sandbunn, szrlig
nar vannflaten er uten krusninger. Fore-
komsten av skjoldkreps i Sgr-Norge kan
regnes som en arktisk relikt.

Skjoldkrepseggene klekker etter islgs-
ning, dvs. som regel en gang i juni eller

juli. Det fgrste stadiet (naupliusstadiet)
skifter til stadium to etter vel en times tid.
Stadium to og tre er planktoniske (Fig.
1), mens de neste stadiene oppholder seg
mest pa og i bunnslammet. Skjoldkrepsen
er altetende, og bade alger, dgdt organisk
materiale, ulike bunndyrarter og dyre-
plankton stir pd menyen.

De vokser raskt (Fig. 2), og allerede i au-
gust kan skjoldkrepsen vare kjgnns-
moden og begynner med egglegging. En

skjoldkreps kan ha over 70 utviklete egg'

i ovariet. Noen vedheng pa 11. beinpar
er omdannet til en kapsel der eggene opp-
bevares en kort tid fgr de blir sluppet. Den

har som regel 1-3 eggihverav disse ytre
vedhengene. De rgdoransje eggene leg-
ges ihvertfall pd grunt vann, men det er
enna uklart hvor dypt egglegging kan
finne sted. I Stolsmagasinet i Hallingdal
ble det funnet skjoldkreps mens magasi-
net fremdeles var 2,5 m nedtappet. Sam-
tidig var det mye skjoldkreps i grunne
dammer i reguleringssonen, like under
hgyeste regulerte vannstand. Idette ma-
gasinet ma derfor eggene ha blitt lagt bade
pa helt grunt vann og pd minst 2,5 m
dybde hgsten fgr. Eggbarende individ er
funnet bade p& 10 m og 28 m dybde, og
siden eggene legges kontinuerlig er det
mulighet for at de ogsé legges svart dypt.



FAGny:: « NATURFORVALTNING e NOVEMBER e Nr 9 1997

A

B C

|
- PSR

Fig. 1. De tre fprste skjoldkrepsstadiene. Forste stadium (A) varer bare rundt en times tid fpr
hudskifte til stadium to finner sted. Disse tre stadiene er rgdfarget, og stadium 2 og 3 er

planktoniske.

P den annen side er det szrlig utover i
august at skjoldkrepsen opptrer i store
mengder pa helt grunt vann. Denne at-
ferden kan skyldes at strandsonen er
preferert for egglegging.

Skjoldkrepsen forekommer i mageinn-
hold hos grret s& seint som i desember,
men voksne dyr er ikke funnet pé etter-

vinteren og varen. Hgyst sannsynlig le- |

ver derfor hver generasjon langt under ett
ar.

Innsjereguleringer favoriserer
skjoldkreps

I S@r-Norge forekommer skjoldkreps
fgrst og fremst i innsjger som ligger over
1000 m o.h. Etter innsjgreguleringer har
imidlertid skjoldkrepsen dukket opp i la-
vereliggende innsjger. Den er blitt pavist
i en rekke regulerte vann der den fgr re-
gulering ikke var funnet. Den er bl. a.
funnet i Vollbufjorden i @ystre Slidre

(434 m o.h.), i Savalen i Alvdal og Tyn- :

set (706 m 0.h.) og i Palsbufjorden (750
m o.h.). I sistnevnte innsjg ble den regi-
strert 1 1927, allerede fgrste sommer et-

ter at vannstanden i dette nye magasinet |

var blitt senket i lgpet av vinteren.

Mange krepsdyr innen bl. a. bladfot-
krepsene favoriseres av at eggene utset-
tes for tgrking. En narstaende art til
skjoldkreps, Lepidurus apus, har en sgr-
ligere utbredelse enn skjoldkreps, og er
" pévist bdde i Europa, Nord- og Sgr-Ame-
rika, Nord-Afrika, Asia, og Australia.
Eggene til denne arten brukti et eksperi-
ment i USA klekket meget godt etter at

de hadde veart utsatt for bade tgrke og

temperaturer under O °C. Tgrke var like-
vel ikke en betingelse for 4 fa klekking
av eggene fra L. apus. Siden skjoldkreps-
eggene ihvertfall finnes p& grunt vann,

og skjoldkrepsen dukker opp i regulerte

vann der den for ikke ble pavist, er det
rimelig & anta at ekstra nedkjgling av eg-

| ogutvikling pavirkes negativt i surt vann.

gene enten er obligatorisk for klekking

eller gir bedre klekking. Ogsé i uregulerte
innsjger vil de grunneste partiene bli ut-
satt for tgrrlegging og is i Igpet av vinter-

en, men i et reguleringsmagasin vil tgrr- |

lagte areal ofte bli svert store, fordi
magasinene tappes ned i lgpet av vinter-
en. Dette kan vare forklaringen pd at den
fgrst dukker opp i en del innsjger etter
en regulering, og at den i en del regu-
leringsmagasin opptrer i s@rlig store
mengder.

Skjoldkrepsen taler ikke surt vann
Forsgk med klekking av skjoldkrepsegg
i vann med lav pH viste at bide klekking
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Ved pH pé 5.0 og lavere gikk klekking og
utvikling mye langsommere, med stor
dgdelighet av bade egg og de tidlige sta-
diene etter klekking. Etter 70 timer var
ingen nddd stadium tre ved pH 5.0, mens
over 50 % hadde nidd dette stadiet i 1g-

' pet av samme tidsrom 1 kontrollprgvene

der pH var minimum 6.15. Dette kan bety
at skjoldkreps er forsvunnet fra mange
lokaliteter i for eks. Setesdalsheiene og
innen noen omrédder pd vestre del av Har-
dangervidda som tidligere var mindre sure
enn i dag. Den forekommer likevel i inn-
sjger i Setesdal der berggrunnen domine-
res av fyllitt som gir mindre surt vann.

Skjoldkreps er viktig erretmat

I perioder av sommeren og hgsten utgjgr
skjoldkreps ofte en stor del av fgden til
grret i hgyfjellsvann. Dette blir szrlig ut-
preget i reguleringsmagasin der vannstan-
den blir senket i lgpet av vinteren. Her
blir mange insektarter, snegl og krepsdyr
borte eller sterkt redusert i mengde, med

-det resultat at grret og andre fiskearter far

et redusert neringstilbud. Under slike for-
hold har vi sett at skjoldkrepsen klarer seg
godt, og i mange tilfeller vil den kunne
erstatte tapet av annen grretmat. I flere
reguleringsmagasin der det kun er grret,
kan skjoldkreps vare helt dominerende
som grretmat (Fig. 3). Tettheten av skjold-
kreps gar sterkt ned i Igpet av sommeren
(Fig. 4), og dette er hgyst sannsynlig et
resultat av nedbeiting fra fisk og evt. ogsé
dykkender.

Enkelte reguleringsmagasin fungerer som
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Fig. 2. Lengde av skjoldet pa skjoldkreps samlet inn i Buvatn i Stolsmagasinet sommeren og

hgsten 1970.
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Fig. 3. Mageinnhold hos stor ¢rret (siprre enn 25-30 cm) i august-september i tre regulerings-
magasin i Spr-Norge (Stolsmagasinet 1969, Mdrvain 1969, Gyrinos-Flevain 1974).

sdkalte flerdrsmagasin, dvs. at magasin-
volumet som kan tappes ut er stgrre enn
et arlig tilsig av vann til magasinet. Etter
en full nedtapping av et slikt magasin vil
ikke vannstanden i Igpet av neste som-
mer komme opp mot fullt magasin. Dette
medfgrer at'skjoldkrepsegg som ble lagt
pa grunt vann hgsten fgr ikke vil utvikles
til voksne skjoldkreps, selv om eggene
skulle klekke i den fuktige, men ellers
tgrrlagte strandsonen. Resultatet kan da
bliatien slik sommer vil grreten i maga-
sinet ha svart lite mat tilgjengelig, med
den fglge at fisken blir sterkt avmagret.
Denne situasjonen er registrert i flerars-
magasin.

Siden de ferste stadiene til skjoldkreps
er planktoniske og rgdfargete, er de et lett
bytte for planktonetende fisk. Dersom
tettheten av slik planktonetende fisk er
stor, kan skjoldkrepsen bli sa sterkt ned-
beitet pd planktonstadiet at den ikke len-
gre betyr noe som fiskefgde. En viktig
og ofte eneste fiskeart i arktiske innsjger
er rgye som kan vere en effektiv plank-
toneter. Det betyr at i slike r@yesjger kan
skjoldkrepsen bli nzring for rgya alt mens
den enna er en del av planktonet. Nar
produksjonen i slike arktiske innsjger
samtidig er lav, leder dette til at skjold-
krepsen blir serlig sérbar for beiting. Den
vil derfor ha sma muligheter i innsjger
der det er mye rgye eller andre effektive
planktonetere. Dette er nok forklaringen
pa at skjoldkrepsen i arktisk Kanada bare
forekommer i dammer uten fisk.

Mye sng i fjellet gir sein klekking
av skjoldkrepsegg

Klekking og utvikling av skjoldkreps er
temperaturavhengig. 1 Buvatn 1 Stols-
magasinet (1090 m o. h.) ble det funnet
store skjoldkreps i grunne dammer i
reguleringssonen, mens skjoldkrepsen ute
i selve magasinet fremdeles var plank-
toniske og bare noen mm lange. Temp-
eraturen 1 dammene var helt oppe i 26 °C
den 16. juni, mens temperaturen samtidig
bare var sdvidt over 10 °C i overflate-
vannet i selve magasinet.

Siden temperaturen kan ha mye 4 si for
utviklingen av skjoldkreps, vil sein islgs-
ning sterkt forsinke klekking og vekst. P4

vestre del av Hardangervidda er det van-
lig at isen kan ligge til ut i slutten av juli
eller i begynnelsen av august nar det har
vart mye sng. I slike ar klekker skjold-
krepseggene seint. For eks. 1 Litlosvatn,
gverst i Kvennavassdraget pd Hardanger-
vidda, kan skjoldkrepsen fremdeles vere
pa planktonstadiet s seint som i slutten
av juli etter en sngrik vinter. I andre inn-
sjger 1 Ser-Norge, for eks. i Hol og Ali
Hallingdal, der isen vanligvis gér tidli-
gere, kan skjoldkrepsen klekke tidlig og
vere omtrent kjgnnsmoden mot slutten
av juli. L innsjger der klekking finner sted
tidlig i juni, kan skjoldkrepsen bli et vik-
tig nzeringsdyr for grret helt fra slutten
av juni eller begynnelsen av juli. Pa ves-
tre del av Hardangervidda derimot vil den
i &r med mye sng ikke bety noe som grret-
naring fgr mot slutten av august.

I Igpet av de siste omlag 15 drene har det
vart langt flere vintre med mye sng i
Langfjella enn det som var vanlig i pe-
rioden fra omlag 1930 til 1980, og dette
medfgrer at islgsningen har vert sein,
med tilsvarende sein klekking av skjold-
krepseggene. Bade pd Hardangervidda og
1 Jotunheimen kan dette ha fgrt til min-
dre mat-for grret, og bidradd til at pro-
duksjonen av grret er blitt mye mindre
enn den var tidligere. Det tar med andre
ord lengre tid for en fisk kommer opp i
fangbar stgrrelse, med det resultat at det
ogsa vil bli flere arsklasser til stede sam-
tidig 1 bestanden. I tillegg til mindre mat
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Fig. 4. Beregnet antall skjoldkreps pr. m* bunnflate i tre dybdeintervaller (2-3 m, 5-6 m og 10 m)

i Buvain, Al i Hallingdal, basert pé innsamling med Ekman bunnhenter sommeren 1970.
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for fisken blir det dermed ogsa stgrre
fisketetthet, og med flere munner a mette,
vil individuell vekst hos fisken gé ytter-
ligere ned.

Nye fiskearter i fjellvann en trus-
sel mot skjoldkreps

I mange innsjger pd Hardangervidda og i
Jotunheimen er det i de siste tidrene kom-
met inn grekyt. Det er i tidligere utgaver
av Fagnytt pekt pd at spredning av grekyt
til innsjger i hggfjellet kan vare svart
uheldig for grretproduksjonen. @rekyten
som er en liten karpefisk med lengder opp
i 10-12 cm, har mange steder dannet store
bestander. Den lever i stor grad av samme
nzring som grretunger, og nar den dessu-
ten ofte opptrer i langt st@rre tettheter enn
grretunger gjor kan den bli en viktig
neringskonkurrent til grret. GJrekyten eter
ogsa skjoldkreps, og s&rlig de tidlige,
planktoniske stadiene som forekommer
langs land blir spist. Som nevnt er ned-

beitingsfaren ekstra stor for disse tidlige
planktoniske stadiene, fordi de er rgd-
fargete og dermed svert lette 4 fa gye pé
for fisk som er ute etter dem. Med andre
ord eter grekyt opp skjoldkrepsen fgr den
er blitt sa stor at den er blitt grretmat. I
innsjger der skjoldkreps var viktig grret-
naring fgr grekyten kominn, har skjold-
krepsen fatt liten betydning eller den blir

ikke lengre pavist etter at grekyt har eta-

blert store bestander.

Selv om grekyt er en liten fisk som skulle
vare velegnet som grretfor, blir den bare
i liten grad spist av stgrre grret. Dette har
trolig sammenheng med at grekyten opp-
holder seg p& meget grunt vann gjennom
store deler av sommeren, og den blir der-
med lite tilgjengelig som fgde for grret.
Tapet av skjoldkreps som grretnzring
kan m. a. 0. ikke erstattes ved at grreten
eter grekyt. Skal vi hindre ytterligere
nedgang i grretproduksjonen i hggfjell-
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et, er det derfor av stgrste betydning at
spredningen av grekyt stanses. Siden
skjoldkreps og andre bunndyr grekyten
lever av ogsa er viktig nzring for bl. a.
ender, vil grekytspredningen dessuten fa

negative konsekvenser for fuglefaunaen.
[ ]
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Reidar Borgstrgm er profeésor 1 fiske-
biologi ved Institutt for biologi og natur-
forvaltning, Norges landbrukshggskole.
Han har s&rlig arbeidet med dynamikk i
grretbestander, og han tok sin doktorgrad
innen dette emnet. Han har ellers arbei-
det med gkologiske forhold knyttet til re-
gulering av vassdrag, parasitter og fisk i
n&ringsrike innsjger. Han har ogsé vert
forfatter og redaktgr av flere bgker om
fisk og forvaltning av naturressurser.
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