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I Norge varierer bestandene av
enkelte planteetende dyrearter
kraftig fra ar til ar. Variasjo-
nene skjer imidlertid ikke til-
feldig, ettersom bestands-
toppene inntreffer med noen-

lunde forutsighare mellomrom.

Blant de best kjente eksempler
pa arter med regelmessige
bestandssvingninger er fjell-
bjerkemaleren med sin 10-ars
syklus og smﬁgn.zigerne med
sine 3-5 ars sykluser. I denne
artikkelen presenteres en ny
hypotese for a forklare disse
bestandssyklusene.

'..I\ G e o

En rekke hypoteser har veert satt fram for d forklare markmusas regelmessige bestands-

svingninger. Underspkelser fra Vegarshei bekrefter resultatene fra tidligere finske studier, nemlig
at smdgnagernes bestandstopper inntreffer etter gode frodar hos en del viktige beiteplanter.
Arsaken er trolig at innholdet av antibeitestoffer da er lavt. Foto: Vidar Selds.

Selv om det ikke har manglet pa fors-
kningsinnsats for & forklare fjellbjgrke-
malerens og stnignagernes regelmessige
bestandssvingninger, er det f@rst relativt
nylig oppdaget at det er en sammenheng
mellom bestandsnivd og nearingsplant-
enes innhold av antibeitestotfer. Det er
s@rlig plantenes innhold av forsvars-
stoffer med fordgyelseshemmende virk-
ning som varierer over tid, blant annet
gjelder dette de sdkalte proteinase-
inhibitorene, som blokkerer det enzymet
dyra bruker for & fordgye planteproteiner.
Resultatet av et hgyt innhold av protein-
ase-inhibitorer i en n@ringsplante blir at
dyra far problemer med proteinopptaket,
slik at plantas forverdi reduseres kraftig.

To plantearter som har vist seg 4 ha lavt

innhold av proteinase-inhibitorer fgr
bestandstoppen for smagnagere, stivstarr
og duskull, har ogsa hgyest frgproduk-
sjon aret fgr smagnagertoppen. En mu-
lig arsak til dette kan vere at det er en
samvariasjon mellom frgproduksjon og
antibeitestoffer, noe som i tilfelle inne-
berer at neringsplantenes reproduksjons-
strategi bgr vies stgrre oppmerksomhet
enn det som har vert tilfelle hittil.

Planter med syklisk fresetning

At frgproduksjonen kan variere sterkt fra
ar til ar er spesielt tydelig hos treer, der
det kan ga lang tid mellom de virkelig
store frparene. Stor arlig variasjon i frg-
produksjon finner vi ogsd hos barlyng-
arter og enkelte urter, men her gar det
gjerne kortere tid mellom «krondrene».
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Hvilken fordel plantene har av en syklisk
frgproduksjon er uklart, men strategien
er sterkt knyttet til langlivede arter med
evne til & lagre ressurser over tid. Leng-
den pé intervallet mellom de gode frg-
arene avhenger trolig av bade plantens
livslengde og st@rrelse, men synes a veere
omtrent den samme for gkologisk sett
nerstiende arter.

Bade innen arten og mellom arter blir frg-
produksjonen trolig synkronisert av kli-
matiske faktorer, for eksempel nar et el-
ler flere ar med ugunstige forhold, som
torke eller lave temperaturer, etterfglges
av et ar med bedre betingelser. I slike til-
feller vil nemlig de fleste individene ha
lagt seg opp nok reserver til & satse pa
frgproduksjon nar den gode veksteson-
gen inntreffer. Synkroniteten i1 frg-

| beitestoffer i frgdrene vil altsd kunne gke

produksjonen skulle i sé fall veere tydligst |

i omrader med marginale eller variable
vekstforhold, der darlige vekstsesonger
opptrer hyppigere enn i omréder med
bedre eller mer stabilt klima.

Hos en rekke treslag er det registrert re-
dusert tilvekst i gode frgar, noe som ty-
der pd at ikke bare opplagsnzering, men
faktisk det meste av de ressurser som er
tilgjengelige, brukes til frgsetning i slike
ar. Fordi proteinase-inhibitorer bestar av
proteiner, vil reproduksjonen kunne gkes
ytterligere dersom plantene ogsé tar i
bruk disse stoffene i forbindelse med frg-
produksjonen. En resyntetisering av anti-

—

en plantes totale livstidsreproduksjon,
forutsatt at den normalt er i stand til & sla
tilbake et eventuelt etterfglgende angrep
fra planteetere. ‘

Dersom plantene bruker antibeitestoffer
1 forbindelse med egen réproduksjon,
skulle gode frgadr gi en midlertidig ok-
ning i bestanden av planteetere, etterfulgt
av nedgang sa snart plantenes kjemiske
forsvarsverk er gjenoppbygd. Dette vil i
praksis kunne skje tidligst i [pet av den
etterfglgende vekstsesongen. 1 det fl-
gende testes denne hypotesen ved a sam-
menligne tre tidsserier pd bestandsniva
av planteetere med informasjon om plan-
tenes frgproduksjon.

Froproduksjon hos skogtraer og
bestand av fjellbjorkemaler

Som et mal pa arlig frgproduksjon hos
skogtrer i fylker med fjellskog i Sgr-
Norge har jeg brukt en indeks basert pa
gjennomsnittsverdier fra skogbruksetat-
enes vurderinger av kongleproduksjon

| hos gran, da dette treslaget normalt viser

hgy frgproduksjon i samme ar og omra-

“der som bjgrk. Indeksen fanger ikke opp
variasjonen i andelen trer med kongler,
slik at den virkelige variasjonen i frgpro-
duksjon trolig er stgrre enn det resulta-
tene gir inntrykk av.

Den arlige tilgangen pa kongler i Sgr-
Norge varierte kraftig 1 undersgkelses-
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Fig. 1. Arligﬁ'y)produksjon hos gran i Spr-Norge. Frg-indeksen er beregnet ut fra rapporter

1960 1970 1980 1990

Sfra kommunene i alle fylker med fjellskog, og gjelder treer med kongler. Ar med rapporter om |
masseopptreden ay fjellbjgrkemdler er skyggelagt. Informasjonen er hentet fra «Tidsskrift for |

Skogbruk» og «Skogdirektprens A rsmelding».

perioden. De seks arene med hgyest frg-
produksjon hos de traerne som hadde kon*
glervar 1934, 1942, 1954, 1964, 1976 og
1983. Disse arene hadde ogsa en hgy an-
del av treer med kongler, og ble karakteri-
sert som krondr. Perioden mellom toppér-
ene varierte fra 7 til 13 ar, med et gjen-
nomsnitt pa 9.8 &r, noe som svarer til det
intervallet man kjenner for bestands-
syklusen hos fjellbjgrkeméler. Alle de
seks gode frgarene ble etterfulgt av rap-
porter om angrep av fjellbjgrkemaler i et
eller flere fylker (Fig. 1). Disse angrepene
varte fra to til fire ar, og ble i de fleste
tilfeller registrert dret etter frgaret. Bort-
sett fra et angrep 1 Telemark 1 1939, og et
mindre angrep i Buskerud i 1962 (ikke
vist i Fig. 1), ble alle angrepene registrert
etter et godt frgar hos skogtreer.

Enkelte insektarter viser tilpasninger som
stgtter antakelsen om en regelmessig va-
riasjon 1 innholdet av antibeitestoffer hos
trerne, ved at de kan vare inaktive som
puppe i opptil 10 ar for.de klekker. Hos
bjgrkespinner vil det fra hvert larvekull
klekke noen pupper hver eneste var i hvert
fall i de f@rste syv arene, en strategi som
burde sikre at noen individer klekker et
ar med lavt innhold av antibeitestoffer i
bjerka, og dermed har mulighet til & gi
opphav til flere avkom enn de som klek-
ker andre ar.

Baerproduksjon og smagnagere

En plantegruppe av spesiell interesse for
smagnagersyklusen er barlyngvekster, og
da spesielt blaber, fordi dette er en svert

| viktig beiteplante for klatremus og gra-

sidemus om vinteren. Ien finsk undersg-
kelse inntraff to bestandtopper for sma-
gnagere begge etter et ar med mye bla-
bar. Det bgrher legges til at de forskjel-
lige baerlyngvekstene stort sett fglges ad
med hensyn til frgsetning; i et godt bla-
beerér er det gjerne ogsa godt med krek-
ling, skinntryte og tyttebzr. Ogsa de tid-
ligere nevnte planteartene stivstarr og
duskull, som helst beites av markmus,
fjellrotte og lemen, ser ut til & fglge samme
frgsetningssyklus som barlyngvekstene.

I Vegarshei gjennomfgrte fylkesskog-
mester Tjgstolv Grasaas omfattende stu-
dier pa storfugl i periodene 1952-62 og
1968-79. I forbindelse med dette arbei-



det, som i hovedsak er publisert i NJFF’s
tidsskrift, har Grasaas ogsa rapportert om
tilgangen pa blabzr og tyttebzer, som han
mente var viktig som mat for skogsfugl-
kyllinger, og om bestanden av smagna-
gere, som han mente var viktig som
hovedfgde for rovdyr med egg og kyllin-
ger som alternativ fgde. Ved & sammen-
holde denne informasjonen viser det seg
at de seks beste bararene i disse to perio-
dene alle ble etterfulgt av et godt sma-
gnagerar (Tabell 1).

For perioden 1952-74 ble informasjon
om barproduksjon og smignagerbestand
ogsé gitt i viltnemndenes hgstrapporter
til Direktoratet for vilt og ferskvannsfisk.
I disse rapportene ble mengden av bade
baer og smagnagere rapportert som un-
der middels (0), middels (1) eller over
. middels (2). For & fa en dataserie som kan
testes statistisk, har jeg for hvert ar be-
regnet en baer-indeks (blabar og tyttebaer
samlet) og en sméagnager-indeks ut fra
giennomsnittsverdiene for alle rapportene
fra Vegarshei, Tvedestrand og deres na-
bokommuner. Resultatet ble en statistisk
sikker sammenheng mellom bar-indek-
sen og smagnager-indeksen for neste ar
(Fig. 2).

Ser vi hele perioden fra 1952 og fram til
1995 under ett, har perioden mellom top-
pene i berproduksjonen i Vegarshei-om-
radet variert fra tre til fem ar, med et gjen-
nomsnitt pa 3.5 ar. I de tilfellene det var
mye bzer det tredje aret etter forrige baerér
var nedbgrmengden i juni-august hgyere
enn i de tilfeller berproduksjonen fort-
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Tabell 1. Ar med hpy beerproduksjon eller smdgnagerbestand i Vegdrshei i 1952-62 og 1968-
79 ifplge T. Grasaas (i upubliserte rapporter og i Norges Jeger- og Fiskerforbunds tidsskrift).
Beerinformasjonen for 1961 er fra «Vare Nyttevekster» (anonym forfatter) og gjelder Sgr-

Norge generelt.

1954: Hpy produksjon av bade blabeer og
tyttebeer.

1958: Rik tilgang pd bldbeer, kronar for
tyttebeer.

1961: Ganske rikelig med blabeer og
tyttebeer. Meget rikelig med tyttebeer
pd Ostlandet.

|

1969:Meget god produksjon av bade
blabeer, skinntryte og tytteber.

1972: Enestaende rik produksjon av bldbcer.
Bra med skinntryte, krekling og
tyttebeer.

1977:Meget godt ar for bldbar og
tyttebeer.

satt var lav dette tredje aret. [ bare ett til-
felle gikk det fem ar mellom to beerér. Det
fjerde aret i dette tilfellet (1976) hadde
den nest laveste nedbgrmengden som ble
registrert i lgpet av hele undersgkelses-
perioden 1952-95.

Beerproduksjon og hensefugl-
bestand |

I tillegg til & veere viktig vintermat for
smagnagere, er blabzr og andre baerlyng-
vekster ogsd de viktigste beiteplantene for
alle hgnsefuglartene vére i sommerhal-

| varet. For lirype, som i likhet med andre

1954: Smagnagerbestanden pkte raskt i
lppet av sommeren.
1955: Usedvanlig rik bestand.

1958:Bestanden hadde en markert topp pd
hgsten.
1959: Adskillig mus.

1961: Mange arter av mus fra tidlig pa
hgsten.
1962: Virkelig stort musear.

1969: Bestanden pkte sterkt utover
sommeren.
1970: Enormt stor bestand fra vdr til hgst.

1972: Bestanden pkte enormt pd
ettersommeren.
1973: Rikt smdgnagerdr.

1977:Stor bestand i lgpet av sommeren.
1978:Smdgnagerar.

hgnsefugler har hgyest hekkesuksess i
smagnagerér, understreket botanikeren
Rolf Nordhagen alt i 1928 betydningen
av en god tilgang pa skogsbear for neste
ars kyllingproduksjon. Nordhagen ba-
serte sine analyser pa offisielle eksport-
kurver for bar og smavilt for perioden
1880-1926. Den arlige variasjonen i baer-
eksporten fra Oslo ble av Nordhagen an-
tatt @ gjenspeile arlig variasjon i produk-
sjonen av blibzr og tyttebaer i Sgrgst-
Norge, mens variasjonen i eksporten av
vilt ble antatt 4 gjenspeile variasjonen i
bestanden av lirype.
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Fig. 2. Arlig variasjon i berproduksjon (heltrukken linje) og
smdgnagerbestand (stiplet linje) i eller ncer Vegdrshei, Aust-Agder,

< beregnet ut fra viltrapporter.

perioden 1880-1926.
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Fig. 3. Arlig eksport av ber, hovedsakelig blabeer og tytteber
(heltrukken linje), og vilt, hovedsakelig lirype (stiplet linje), fra Oslo i



B bl d Returadresse:

-Dia

' Forskningsparken i As AS
Sagabygget

N-1432 AS

Fra 1880 til 1926 varierte bareksporten
bade fra ar til ar og fra periode til periode.
Den var spesielt lav fra 1894 til 1903 og
etter 1916, og spesielt hgy fra 1904 til
1913. Det var en statistisk sikker sam-
variasjon mellom bzr-indeksen og rype-
indeksen for neste ar, bade med hensyn
til arlig variasjon og langsiktig trend (Fig.
3). En tilsvarende sammenheng, med ett
ars forsinkelse, finner vi mellom rype-
eksporten og skuddpremiestatistikk for
hgnsehauk. Dette bekrefter det som i sin
tid ogsa ble hevdet at rovfuglforskerYng-
var Hagen, nemlig at den hgye avskytnin-
gen av rovfugl i perioden 1906-1915
skyldtes hgyere bestand av rovfugler som

fglge av de gode smaviltdrene, og at |

rovfugljakten derfor ikke hadde vesent-

lig effekt verken pé rovfugl- eller smévilt- |

bestand.

Selv om rovdyr nok er med pé & synkro- |

nisere hgnsefugl- og smagnagersyklusen,
ved 4 redusere sin predasjon pé egg og
kyllinger nér det er mye mus, er det lite
trolig at varierende predasjonspress fullt
ut kan forklare variasjonene i hgnsefug-
lenes bestandsniva. Trolig vil beite-
plantenes innhold av antibeitestoffer virke
direkte ogsé p4 hgnsefuglene, ved & pa-
virke hgnenes kondisjon og dermed bade
deres evne eller vilje til & investere i av-

kom, samt eggenes og kyllingenes kvali- |

tet. Dessuten vil hgnene selv bli mindre
utsatt for predasjon dersom hgy for-
kvalitet gjgr at de kan redusere den tiden
de bruker til beiting. I smagnagerarene
ma det ogsa forventes & veere mer insekt-
larver pa blabarlyngen, slik at kyllingene
kan bruke mindre tid p& naringssgk og
dermed vere mindre utsatt for savel
predasjon som ugunstige verforhold.

Konklusjon

Den klare sammenhengen mellom frg-
produksjon og bestandstopper hos
planteetere stgtter hypotesen om redusert
innhold av antibeitestoffer etter gode
frgér. For hver planteart vil tiden som gér
fra et fredr til neste trolig pavirkes av
sommertemperaturen eller lengden av
vekstsesongen, noe som kan forklare gk-
ningen i intervallet mellom smagnager-
toppene fra sgr til nord i landet vért.

Béde for smagnagere og fjelibjgrkemaler
er forskjellen mellom bunn og topp mest
markert i omrdder med marginale vekst-
forhold. Dette kan skyldes hgy grad av
synkroni i nzringsplantenes freproduk-
sjon, men ogsa at plantene ikke er i stand
til & gjenoppbygge sitt kjemiske forsvars-
verk sa raskt her som andre steder, eller
at de er mer stresset etter et godt frgar.
Nar vekstsesongene er korte og variable
med hensyn til temperatur og/eller ned-
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| bgr kan det vaere spesielt viktig & priori-
| tere frgproduksjon i gode ar, pa bekost-
| ning av kjemisk forsvar, til tross for at
dette innebarer en stgrre risiko for & bli
skadet eller drept av planteetere. [
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