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Juletreglitteret er kjent og kjeert blant folk flest. Nar jula naer-
mer seg leter vi vel alle fram ei eske med lange trader som til
forveksling likner godt utviklete eksemplarer av en lav med
navn huldrestry (Usnea longissima). Artens skjennhet har ofte
blitt omtalt, og likheten er sa pafallende at man gjerne tror at
tradisjonen med & anvende glitter i juletreet er inspirert av de
lange girlanderne av huldrestry som man en sjelden gang enna
kan se i gammel norsk granskog. Huldrestry fantes nemlig

ogsa i de sgrlige delene av Tyskland der tradisjonen med jule-
tre og juletreglitter oppsto. Sjglv om tilbudet av «syntetisk
huldrestry» ser ut til 4 vaere stgrre enn noen gang tidligere, er
‘det synd at originalen stadig blir sjeldnere.

Truete laver i Norge

I Norge har vi nettopp fatt en ny oversikt
over truete busk- og bladlaver som det
kan vere verdt & merke seg. Oversikten
eller rgdlista inneholder utfgrlige opp-
lysninger om 69 av de totalt ca 430
makrolavene som er kjent i Norge, deri-
blant huldrestry som regnes 4 vare sar-
bar. Bak rgdlista ligger bl.a. et omfattende
feltarbeid pa et stort antall gamle kjente

lokaliteter for & kunne dokumentere gra-

den av tiJbakegang. Skogbruk ansees &
veere den viktigste trusselfaktoren for rgd-
listelavene, ogsa for arten huldrestry. 1
rgdlista finnes nyttige opplysninger for
fylkes- og kommuneplanleggere, sa vel

som for skogbruksetaten. Den har opp-
lysninger om alle de 1938 kjente lokali-
tetene med r@dlistede laver i Norge. Un-
der hver enkelt kommune er alle fore-
kommende rgdlistede laver fgrt opp med
henvisning til en beskrivelse av hver en-
kelt lokalitet, som bl.a. angir koordina-
ter for lokalitetene. Sjglv om en del av
de truete artene tilfeldigvis har vist seg &
forekomme i eksisterende vernete omra-
der, er verneplanene for skog i stor grad
blitt laget f@r forvaltningen ble oppmerk-
som pa lavene. Dette har fgrt til at de ri-
keste lavlokalitetene med tanke pé tru-
ete laver, ogsa huldrestry, vanligvis ikke
har noen form for vern. Rgdlista har der-
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Gran pyntet til julefest med naturlig forekommende
huldrestry (Usnea longissima) som juletreglitter:
Legg merke til at laven sitter innfiltret i det grgnne
baret, arten mangler normalt festepunkt.

Foto: Yngvar Gauslaa '

for med ei liste over de 54 viktigste lav-
lokalitetene 1 Norge som ikke er vernet.

Den norske rgdlista for laver er ikke full-
stendig. [ motsetning til Sverige er ingen
av de drygt 1400 skorpelavene vurdert i
Norge, sjglv om mange er knyttet til
gamle skoger. Siden Norge har en svzrt
rik lavflora internasjonalt, er den norske
rgdlista over laver forsiktig ved & ta med
fa arter. Norge har de stgrste populasjon-
ene av en rekke makrolaver som er rgd-
listet i alle EU landene. Flere slike arter
er ikke tatt med i den norske rgdlista sjglv
nar man vet at d_e er truet av skogbruk, i
allefall pa @stlandet.
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Dokumentert tilbakegang

Huldrestry ble rapportert & veare pa tilba-
kegang allerede i starten av dette arhun-
dret bade i Skandinavia og Europa for-
gvrig. Arten antas 4 vere utryddet i alle
EU-landene bortsett fra Sverige og kan-
skje Italia. Ogsd i Nord-Amerika er den
pa klar tilbakegang. Det er imidlertid ikke
alltid enkelt & vurdere om arter er pa til-
bakegang eller frammarsj. Gamle og ngy-
aktige kartleggingsstudier for laver er
sjeldne, og i den grad slike registreringer
matte forekomme er de som regel rent
kvalitative. Huldrestry er en art som tid-
lig ble detaljkartlagti sgrlige deler av
Nordmarka i 1950-51 (Figur 1). Arten ble
betraktet a vare vanlig, og kartet gir der-
for neppe et fullstendig bilde av utbre-
delsen pa den tida. De kartlagte lokalite-
tene har en tendens til & ligge i rad langs
de gamle skilgypene, noe som neppe er
reelt. En ny kartlegging i 1986 viste at
arten i dette omradet hadde gatt drastisk
tilbake. Arten ble ikke funnet pd noen av
de 67 bespkte gamle lokalitetene, men
ble funnet pd 7 «nye» lokaliteter. I noen

Figur 2.0ppdagelseshistorien til huldrestry
(Usnea longissima) i Norge. Gjennomsnitts-
verdier for hpyde og breddegrad med tilhy-
rende standard feil innen ulike tidsintervall som
Solger: 1858-1929; n=16, 1930-39; n=37,
1940-49; n=19, 1950-59; n=109, 1960-69;
n=15, 1970-79; n=17, 1980-89; n=23, 1990-
93; n=147. Den hpye breddegraden i perio-
den 1930-39 skyldes oppdagelsen av to lokali-
teteri Nord-Trendelag. Bare daterte lokalite-
ter hvor bade geografisk posisjon og hgyde
over havet kunne identifiseres har blitt tatt med.
Kilde: Den norske rpdlista.

Figur 1. Utbredelsen til huldrestry (Usnea longissima) i sgrlige deler av Nordmarka kartlagt av
Haugmoen i 1951-52, kart til venstre. Den stiplete linja angir det omrddet som ble inventert pé
nytti 1986, og kartet til hgyre viser forekomster som da ble funnet. Ingen av disse siste forekom-
stene var seerlig rike.

tilfelle var arten ogsa borte pa lokalite-
ter hvor skogen ikke var hogd, noe som
tyder pa at luftforurensning kan ha spilt
en medvirkende rolle for artens tilbake-
gang. l et annet kjerneomrade for arten,
nemlig i sgndre Vestfold hvor arten var
vanlig pé starten av 1900-tallet, har stu-
dier i 1990-ara ikke vert i stand til & p&-
vise arten. Her har alle tidligere kjente
lokaliteter blitt avvirket.

Oppdagelseshistorien til
huldrestry .
Heldigvis er imidlertid ikke situasjonen
fullt sa dyster for huldrestry i Norge som
disse lokalkartleggingene kan tyde pa.
Man kan faktisk si at det aldri har var
veert kjent s& mange intakte lokaliteter
av arten 1 Norge som né. Dette har fatt
enkelte til & hevde at skogen er full av
huldrestry, og at den derfor ikke kan vere
serlig truet. I alle fall er det nd trolig
omkring 500 kjente nye og gamle loka-
liteter for arten, hvilket er godt over dob-
belt s mange lokaliteter som den nest
vanligste av de rgdlistede lavartene,
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nemlig tradragg. Det er derfor grunn til &
se nermere pa oppdagelseshistorien til
arten huldrestry (Figur 2). Den ble fgrst
dokumentert fra Bogstadisen like ved
Osloi 1857, sjglv om det foreligger eldre
skjgnnlittereere naturskildringer som ma
vaere inspirert av denne arten. PA starten
av 1900-tallet var den hovedsakelig kjent
pa lavt hgydeniva i Vestfold og omkring
Oslo. Noe seinere kom stadig flere funn i
nordlige deler av Nordmarka med stgrre
hgyde over havet, inntil man i seinere tid
aktivt ettersgkte arten enda lenger mot
nord. Spesielt- mange lokaliteter ble fun-
net pa Totenasen og i Gjgvik/Lilleham-
mer-omradet i skoger av en liknende type
som de hgyereliggende skogene i Nord-
marka. Disse astraktene har betydelig
hgyere nedbgr enn lavlandet omkring, og
har ogsa andre uvanlige laver som ellers
er mest vanlige i utpreget oseaniske strgk.

' Figur 2 kan fglgelig gi inntrykk av at ar-

ten har vandret nordover og oppover mot

| fjellet, noe som ikke er reelt. Det er til-

gangen til hgyereliggende og mer avsi-
desliggende skoger som har blitt lettere,
ikke bare for tsmmerhoggere, men ogsa
for botanikere og andre lavinteresserte
amatgrer. De tidlige botanikerne samlet
skogslaver hovedakelig i lavlandet og
langs eksisterende ferdselsveier. Praktisk
talt alle disse lokalitetene er i dag gde-
lagt, mens skogene som tidligere var util-
gjengelige, ennd har smarester av gam-
mel bledningspreget granskog. I disse
restene er det man ennd kan finne
huldrestry. Og i disse restene finner ogsa
hogstmaskinene i dag ngdvendige hogst-
kvantum, no¢ som gjgr at en rekke av de
mange lokalitetene som ble oppdaget pa
1990-tallet allerede har gatt tapt. Av de
48 gamle lokalitetene for arten som ble
bespkt under rgdlistearbeidet, ble den
bare funnet pd 18 lokaliteter. P4 flere av
disse lokalitetene hadde den redusert vi-

| talitet og/eller mengde.

| Artens utbredelse i Norge

Globalt sett har huldrestry det man kan
kalle et suboseanisk utbredelsesmgnster
ved a forekomme hovedsakelig langs de
store verdenshavene i den boreale regio-

-nen, Dersom man ser den norske utbre-

delsen isolert, kan man snarere fa et inn-
trykk av at arten er gstlig (Figur 3), siden
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den har en markert gstlig utbredelse som
fortsetter i et belte nordgstover i Sverige
mot Bottenviken. De tetteste og rikeste
forekomstene har/hadde man imidlertid
mot sgrvest, og arten viser en klar kon-
sentrasjon i omrader med forhgyet ned-
bgr ogleller takefrekvens. Huldrestry
vokser ogsé ofte sammen med arter som
ellers er vanligst langs kysten. De meget
fa vestlige lokalitetene er svert rike, s
det er noe gétefullt hvorfor arten ikke er
mer vanlig pé Vestlandet og i Trgndelag.
Arten har imidlertid aldri blitt observert
pa frittstdende treer i et kulturlandskap,
og den omfattende avskogingen som har
funnet sted pa Vestlandet i tidligere pe-
rioder kan ha utryddet den over store
omrader. Det er ting som kan tyde pa at
arten fgrst kom til kyststrgkene i Norge,
og at granas seinere innvandring gjorde
det mulig for arten & trenge @gstover inn i
en tgrrere klimaregion.

Man kan undre seg over hvor godt kartet
gjenspeiler den reelle utbredelsen i
Norge. Pstlandet og kystregionen i Trgn-
delag er de best undersgkte omradene.
De omfattende nyfunnene i seinere tid
har man med f2 unntak gjort i gstnorske
astrakter hvor man pa forhdnd kunne
vente seg forekomster. Omfattende sgk
etter arten gjennom gammelskogsregi-
streringene i Trgndelag og Nordland har
bare gitt to lokaliteter, s& arten er utvil-
somt meget sjelden der. Arten er lett kjen-

nelig pé sine hvite, barklgse og lite for-

greinete hovedgreiner, det er ikke en art
- man sa lett overser. Vestlige deler av
Buskerud, samt bade Telemark og Agder
er imidlertid relativt darlig registrert, pa
tross av at disse fylkene utgj@r et poten-
sielt meget interessant omrade for en rekke
truete laver. Her burde man kunne gjgre
nye og interessante lavfunn, skjgnt
sjansene avtar raskt i takt med hogsten i
de siste restene av bledningspregete
gammelskogene. Det ville heller ikke vaere
uventet om huldrestry dukket opp noen
flere steder pa Vestlandet, men hovedtrek-
kene i dagens utbredelsesmgnster ville Ii-
kevel neppe endres. Fravaret av arten i
@stfold og langs svenskegrensa er trolig
reelt, og er sannsynligvis et resultat at et
stort innslag av brannutsatte furu-
skoger.

| s J
Figur 3. Utbredelsen av huldrestry (Usnea
longissima) i Spr-Norge. To lokaliteter, en i
Nord-Trpgndelag og en i Nordland, ligger uten-
Jor kartutsnittet. Inventerte lokaliteter: Stjerne
- Ny lokalitet fra 1990 eller seinere, fylt sirkel -
eldre lokalitet med intakt forekomst, dpen sir-
kel - antatt utgdts, apne triangler - populasjo-
nen ikke funnet, status usikker. Ikke-inventerte
lokaliteter: Fyliie triangler - eldre lokaliteter
som ikke er sjekket i fels, kors - eldre lokaliteter
med upresis stedsangivelse, ruter-symbol - lo-.
kaliteter som ikke er belagt i herbarier. For
triangel-symbolene angir triangler med spiss
opp lokaliteter funnet fral 976 til og med 1989,
spiss ned angir lokaliteter funnet fpr 1976.
Kilde: Den norske rodlista.

Okologi
Huldrestry har en ganske forutsigbar opp-
treden i et aspreget skoglandskap. Den

patreffes i gammel granskog et stykke

opp i nordvendte og gstvendte lier. Sko-
gen er som regel sé dpen at sjglv de gamle
treerne har friskt bar helt ned til bryst-
hggde. Fglgelig er det gode tysforhold
med mye diffus himmelstraling, men lite
eller ingen direkte solstrdling mens sola
star hggt pd himmelen. Den lave inn-
strilingen gir lave overflatetemperaturer
pa jord og pa kvister, hvilket medfgrer at
fordampningen er liten. Dogg- og rim-
danning er hyppig og omfattende, og
overflatene holder seg fuktige i store de-
ler av aret. Dette fgrer til en fuktighet-
skrevende bunnvegetasjon som ikke sa
lett brenner. Forgvrig kan arten ogsé fin-
nes i svaert rike forekomster i bekke-
klgfter med en hgy luftfuktighet. P4 Bst-

landet er den utelukkende knyttet til

granskog, siden bare dette treslaget med
sin tette krone gir en tilstrekkelig sol-
skjerming for at arten skal fa sine
fuktighetskrav oppfyllt. Den kan imid-

| lertid ogsé sitte pa alle treslagene som

forekommer ganske spredt inne i gran-
skogen. Nyere studier viser ogsa at arten
har en begrenset toleranse for sterke lys i
seg sjglv, serlig nar den er tgrr. Pa Vest-
landet finnes den i omrader med mer enn
100 mm nedbgr i drets tgrreste maned, en
nedbgrmengde som kvalifiserer for beteg-
nelsen regnskog. I et slikt ekstremt fuktig
klima gér den nesten til topps sjglv i lauv-
fellende eikekroner.

Den forutsigbare opptredenen i et skog-
landskap er imidlertid i sterk kontrast til
en pafallende og merkelig flekkvis opp-
treden innen i alle fall tilsynelatende
homogéne bestand. Ofte opptrer den i til-
dels enorme mengder i ett eller noen fé
mortraer, mens de fleste trarne har bare fa
trader eller mangler arten fullstendig.

| Dette har blitt forklart med en dérlig

spredningsevne, noe som neppe kan
vere tilfelle ndr man ser pa artens
vandringspotensiale gjennom den post-
glasiale perioden (se nedenfor). Arten pro-
duserer ogsd relativt rikelig med ganske
sma soredier, eller vegetative formerings-
organ. Det er dertfor trolig andre faktorer
enn spredningen som er avgjgrende for
den flekkvise opptredenen innen et be-
stand, og vi arbeider for tida med alter-
native hypoteser.

Huldrestry som kontinuitets-

| indikator

Kontinuitet i skog er et mangesidig be-
grep med bade romlige og tidsmessige
dimensjoner. Vare skogsarter har klart &
komme seg til dagens lokaliteter fra sko-
ger utenfor landets grenser i lgpet av de
10 000 siste ara, hvilket tyder pa en stor
grad av mobilitet, i allefall gjennom tid-
ligere tiders sammenhengende skogland-
skap. Det er tegn som tyder pa at mig-
rasjonspotensialet ikke er like stort for
alle skogsarter 1 dagens skoglandskap,
som framfor alt er fragmentert av omfat-
tende flatehogster. Likevel kan man i dag
ofte finne flere kontinuitetsindikatorer i
bestand som var skoglgse for 2-300 éar
siden. I huldrestry-rike dstrakter kan man_
stundom observere arten til og med i 50-
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70 érig produksjonsskog ner rike kilde-
populasjoner som kan ha blitt gdelagt for
de navarende forekomstene observeres.
Inntil na har altsa 2-300 ar vert tilstrek-
kelig lang tid for at kontinuitetslavene
har klart & innfinne seg i et gitt bestand.
Dette tidsperspektivet har trolig forutsatt
at artene har vert tilgjengelige i kilde-
habitat i landskapet omkring. Deter derfor
ikke ngdvendigvis gitt at 2-300 ar fortsatt
vil veere nok for at kontinuitetsartene skal
kunne spre seg i framtidas fragmenterte
og pavirkede skog.

Mye av uenigheten og kritikken om
kontinuitetsbegrepet skyldes at man til
na ikke har kvantifisert skalaene for kon-
tinuitet i tid og rom. For noen betyr be-
grepet n&rmest en ubrutt kontinuitet til-
bake til de tidlige postglasiale skogene,
for andre er tidsperspektivet i forhold til
en normal omlgpstid i skogbruket det
avgjgrende. Siden lavarter ikke bevares i
biologiske arkiv har man ingen mulighe-
ter til direkte 8 kunne tidfeste deres inn-
marsj i et skogomrade. Og for naturver-

net er det artenes fortsatte overleving som |

er viktig. Det er derfor gode grunner til &
relatere begrepet til skogbrukets omlgps-
tid som anslagvis er 80-100 &r. Med en
konkretisering av kontinuitetsbegrepet til
en periode pa 2-300 ar, er det all grunn til
4 karakterisere huldrestry, sa vel som

mange andre laver, som gode indikato-
rer pa lang gkologisk kontinuitet i skog.

~Huldrestry i framtidas skogland-

skap .

P4 tross av en fortsatt desimering av ek-
sisterende forekomster; har Norge enna
Europas stgrste populasjoner av
huldrestry. Vern er fortsatt et viktig til-
tak for & bevare arten, spesielt i rike
kildepopulasjoner. Det er gnskelig & fa
sikret et stgrre skoglandskap pa omkring
10 km? for & bevare en mosaikk av mange
rike lokaliteter, konkretisert for ett om-
rade pa Totenasen i den norske rgdlista.
Spéalen/Katnosa-omradet 1 Nordmarka
har mange, men mindre rike lokaliteter,
og det ligger for near det forurensete Oslo-
omradet til at man véager 4 tro at lufta der
vil vere rein nok for lavene om et par
generasjoner. Et stort vernet skogs-
landskap i gstnorske astrakter ville ut-
gjgre et uhyre interessant referanse-
omrade for framtidas skogforskere og
gkologer.

Tradisjonelt vern er imidlertid neppe til-
strekkelig. Det er for tida en gledelig ut-
vikling i skogbruket med en gkende in-
teresse for artsmangfo]'d og ngkkel-
biotoper, samt en pkende vilje til & spare
interessante smaflekker i skogen i arts-
mangfoldets tjeneste. Med en forsiktig
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plukkhogst omkring gode lokaliteter, og
en gkende forstéaelse for artenes gkologi,
kan man endre trusselbildet 1 en gunstig
retning. Interessante lavlokaliteter er sjel-
den tette. De har oftest et grunnflateareal
p& mindre enn 25 m?* ha'l. Man kan der-
for gjerne tenke seg at forsiktige plukk-
hogster som spa‘rer de virkelig gamle
trerne, kan virke gunstig pd mange truete
arter. Og sjglv om en kommersiell
huldrestryproduksjon ikke blir i stand til
4 konkurrere ut juletreglitteret, kan man
tenke seg at huldrestryforekomster blir
en skogeiers stolhet om en generasjon
eller to. Bakom gkonomiske realiteter
synger de lavbevokste skogene med hul-
der, troll og huldrestry som sgt musikk i
et romantisk hjgrne av mang en skog-
‘brukers hjerte. (]

Om forfatteren

Yngvar Gauslaa arbeider med botanisk gko-
logi og pkofysiologi, for tida med scerlig vekt
pd skogboende laver. [ ]
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