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Viktige saltkilder for ville pattedyr

" Stein R. Moe,
Institutt for biologi og naturforvaltning,
NLH, TIf. 64 94 84 60

Axishjort i Royal Bardia nasjonalpark,
Nepal (Foto: Stein R. Moe).

I mange omrader av verden er det sparsomt med salt i vegetasjonen. Ville planteetere oppsegker da
alternative kilder til natrium. For forvaltningen er det viktig a identifisere og bevare slike natrium-
kilder for a opprettholde livskraftige viltbestander. '

I dagens Norge advarer ernaringsrad-
givere mot overdreven bruk av salt. I
- mange omrader av verden har salt i pe-
rioder vert en mangelvare. | Sahara frak-
tet nomadene salt pé sine store karava-
ner, i gamle Egypt betalte innbyggerne
en egén saltskatt, en rekke kriger har vert
utkjempet over saltforekomster, ja til og
med kannibalisme har delvis blitt for-
klart med behovet for dette viktige mi-
neralet.

Salt, eller riktigere natriumkomponenten
i saltet, er ikke viktig bare for mennes-
ker, men ogsé for vertebrater generelt.
Plasmaanalyser har vist at konsentrasjo-
nen ay dette elementet er forbausende
konstant hos forskjellige vertebrater, fra
nebbdyr til menneske. Natrium er det
dominerende kationet 1 blodplasma og

vevsvaske. Konsentrasjonen av natrium

er essensielt for regulering av osmotisk

trykk, syre-base balansen og den totale
| vaskebalansen i kroppen.

Den evolusjonare betydningen av na-
trium blir ytterligere understreket av at
dette er et element ikke bare mennesker,
men ogsa andre pattedyr har utviklet en
appetitt for.

I kystnare strgk finnes som regel natrium
1 rikelige mengder i vegetasjonen. Salt
bringes inn med luftmasser fra havet og
avsettes med nedbgren. Undersgkelser
har imidlertid vist at saltkonsentrasjonen
i nedbgren avtar svert raskt med gkende
avstand fra havet. Slike'mﬁlinger viser at
150 km fra havet sd vil nedbgren ikke
| lenger inneholde natrium. Hvis i tillegg

berggrunnen er fattig pa dette elementet
vil natrium fort bli mangelvare. En fak-

tor som ytterligere bidrar til natrium-
| mangel hos planteetere er at plantene

ikke trenger store mengder natrium.
Mange planter inneholder derfor svert
lave konsentrasjoner av dette elementet.
I motsetning til planteeterne vil derimot
rovdyra vanligvis fa i seg rikelige meng-
der natrium fra byttedyrene.

Natriummangel er kjent.fra mange deler
av verden, spesielt i omridene langt fra
kysten. Ogsa flere steder i Norge er
natriumkonsentrasjonen i beiteplanter
lav. For 4 bgte pa dette settes det ofte ut
saltsteiner bade til husdyr og vilt.

Nepal
Nepal ligger langt fra kysten og har i til-
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Fig. 1. Konsentrasjoner av viktige mineraler i barasinghaens férplanter. Til sammenligning
er ogsd standard forkrav for husdyr (kveg) angitt. Fa underspkelser er gjort av ville dyrs
krav til neeringsinnhold i for, og behovet angitt pa figuren er dermed ikke ngdvendigvis i

samsvar med barasinghaens neeringsbehov.

legg et monsunklima som vasker ut
mineraler og som ytterligere forsterker
mangelen pa natrium. De fleste forbin-
der Nepal med verdens mektigste fjell-
massiver. Den sgrlige delen av landet lig-
ger derimot bare pa noen i hundre meter
over havet, som en fortsettelse av den
Indiske Gangessletten. Denne delen av
Nepal kalles Terai, som rett og slett betyr
lavland. Jorda i Terai ér fruktbar. Her lig-
ger Nepals viktigste jordbruksarealer. 1
tillegg er det lokalisert en rekke stgrre
nasjonalparker i dette omradet.

Parkene har et rikt og variert faunabilde
med sjeldne arter som tiger, Indisk nes-
horn, leppebjgrn, Indisk elefant, villhund
og barasingha.

Barasingha

Barasinghaen, er en etterhvert sjelden
hjorteart pa stgrrelse med var kronhjort.
Barasinghaen kalles ogsd sumphjort, et
navn som er dekkende for dyras habitat-
preferanser. Stgrre bestander av arten
finnes i dag bare i 3 reservater i India og
et reservat 1 Nepal. I tillegg finnes det en
liten bestand i Royal Bardia nasjonal-
park i de sgrvestlige delene av Nepal,
hvor disse studiene er gjort.

Vannplanter som kilde til natrium
Barasinghaen er en grasspesialist. Under-
sgkelser av vegetasjonen 1 Bardia viste
at det terrestre graset inneholdt sveert lave
konéentrasjoner av natrium (Figur 1). Det
faktum at det finnes en levedyktig

bestand av barasingha i omradet er imid-

lertid et klart bevis for at den likevel kla-
rer & skaffe seg det natriumet den
trenger. Feltobservasjoner viste at
barasinghaen beitet hyppig p vann-
vegetasjonen i omradet. Tidligere stu-
dier har vist at vannvegetasjon akkumu-
lerer natrium i en helt annen utstrekning
enn hva som er tilfelle med terrestre
planter. Kjemiske analyser av vann-
vegetasjonen i Bardia viste at disse plan-
tene i gjennomsnitt hadde 10 ganger s
hgyt natriuminnhold som terrestre gras-
arter i omradet (Figur 1). I tillegg 1a
natriumnivaet i terrestre gras langt un-
der det som en vanligvis regner at hus-
dyr har behov for. Sammenlignet med
husdyra vére finnes det f& studier som
viser hvor lave konsentrasjoner ville
drgvtyggere faktisk kan klare seg pa. Det
er mulig at vilt kan ha mekanismer som
gjgr dem i stand til & klare seg med min-
dre mineraler enn det som er tilfelle med
husdyr. Det er likevel ikke sannsynlig at
ville drgvtyggere vil overleve over len-
gre perioder med de lave konsentrasjo-
ner av natrium som det er snakk om i de
terrestre grasartene i Bardia.

I forhold til terrestre grasarter var ogsa
vannplantene rike pa enkelte andre mi-
neraler som kalsium og magnesium (Fi-
gur ). Sammenlignet med anbefalte ver-
dier for drgvtyggere var imidlertid ikke
kalsium- og magnesiuminnholdet i ter-
restre gras s lavt som for natrium. Vann-
plantene kan likevel vare en viktig
kalsiumkilde. En rekke tidligere studier

har vist at mgdre som dier kalv og unge
dyr i vekst har et gkt behov for mineraler,
sammenlignet med voksne dyr uten kalv.
Serlig kalsium vil vaere viktig for disse
dyra. Vannplanter ser altsa ut til 4 vaere en
viktige kilde bade til natrium og kalsium
i Bardia. '

Tilgjengeligheten av vannplanter
De kjemiske undersgkelsene av
bara-singhaens beiteplanter tyder pa at
tilgangen til vannplanter er essensiell for

| denne artens overlevelse. I en slik sam-

menheng er det interessant & undersgke

| forekomsten av vannplanter innenfor

barasinghaens leveomrade. Dette ble kart-
lagt ved & ga systematisk gjennom hele
elvesystemet | tgrketida da vannstanden
er lav. Kun 3 lokaliteter med vannplanter
ble funnet (Figur 2). To radiomerkede
barasinghaer viste at disse dyra holdt seg
stort sett ute i elvedeltaet, De to radio-
merkede dyra hadde alle lokalitetene
med vannplanter innenfor sine leve-
omrader.

Studiet av barasinghaens bruk av akvatisk
vegetasjon viser at enkelte plantearter,
med sjelden forekomst, kan vare et vik-
tig grunnlag for opprettholdelsen av en
truet dyreart i et omrade. Denne proble-
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Fig. 2. Bevegelsesomrddet til en radiomerket
barasingha hann (heltrukken linje) og et
hunndyr (stiplet linje) samt lokaliteter med
vannplanter (sirkler) i omrddet. '



matikken er sarlig aktuell i Bardia i for-
bindelse med en planlagt kraftutbygging
oppstrgms for barasinghaens leve-
omrédder. En slik utbygging kan fa inn-
virkning pa de akvatiske vegetasjon-
samfunnene og dermed ogsd pa over-
levelsen av barasinghaen 1 Bardia.

Nylig har ogsa en annen truet art, Indisk
neshorn, blitt satt ut 1 Bardia. Indisk nes-
horn har veert utryddet fra dette omréadet
i en lang periode. Det er kjent at ogsa
denne arten beiter pd vannplanter. Loka-
litetene med vannplanter kan siledes
ogsa vare viktig for at det igjen skal bli
levedyktige bestander av neshorn i na-
sjonalparken.

Andre kilder til natrium

I tillegg til barasinghaen finnes det en
rekke andre planteetere i Bardia nasjo-
nalpark. Disse artene md ogsa tilfreds-
stille sitt natriumbehov. Bortsett fra
barasinghaen og Indisk neshorn ble in-
gen andre arter observert beitende pé
vannplantene. I det samme omradet av
nasjonalparken fantes det ogsa en rekke
jordslikkesteder som ble hyppig bespkt
av andre viltarter. Jordslikkestedene. var
lokalisert i omrader dekket av skog do-
minert av treslaget sal, hvor barasinghaen
bare sjelden observeres. Typisk jord-
slikkesteder var gravet ut i naturlige for-
senkninger, eller ved basis av stgrre treer.
De fleste var relativt sma, med rundt 2
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Fig. 3. Forholdet mellom konsentrasjoner
av mineraler i jordslikkesteder og kontroller
(angitt som naturlige logaritmer). (Dvs.
Positive verdier viser de elementene hvor
konsentrasjonen var hgyest i slikkestedene
og negative verdier indikerer hgyre konsen-
trasjon i kontrollprgver).
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Tabell 1. Viltarter som ble registrert pa 13 slikkesteder. Registreringen ble foretatt i
lgpet av to 10 dagers perioder i henholdsvis januar og mars. Tallene angir totalt

antall ganger hver art ble registrert.

Art Naringsvalg
Axishjort Planteeter
Barasingha Planteeter
Muntjak Planteeter
Indisk neshorn Planteeter
Langurape Planteeter
Tiger Kjgtteter
Jungelkatt Kjgtteter
Liten Indisk mungo  Kjgtteter
Liten orientalsk sivet ~ Alteter
Vanlig mungo Alteter
Villsvin Alteter
Div. uidentifiserte
Mungo/civet arter

| Pafugl Alteter

Januar Mars
- 45 18
0 1
0 1
2 0
5 14
1L 0
1 0
0 1
7 5
2 I
) I
3} 1

4 | |

meters diameter.
Jordprgver viste at slikkestedene inne-
holdt svart hgye konsentrasjoner av na-

trium sammenlignet med jordprgver tatt.

fra andre tilfeldig valgte kontrollomrader
(Figur 3). Faktisk var den gjennomsnitt-
lige konsentrasjonen av natrium nesten
150 ganger stgrre i prgvene fra slikke-
stedene enn i kontrollene. Sammenlig-
net med kontrollene var ikke konsentra-
sjoner av andre mineraler tilsvarende hgy
1 jorda fra slikkestedene.

For 4 kartlegge hvilke arter som besgkte
slikkestedene og bruksfrekvensen til de
enkelte arter gjorde jeg en spor-
registrering ved 13 slike jordslikkesteder
10 ganger i januar og 10 ganger i mars.
Undersgkelsen viste at 12 arter av patte-
dyr samt pafugl besgkte slikkestedene
mer eller mindre regelmessig (Tabell 1).
De vanligste artene var axishjort og lang-
uraper. Den hgye frekvensen av disse ar-
tene har sammenheng med at dette ogsa
er vanlige arter i Bardia. Bestandsestimer-
inger av axishjort har vist at det finnes
over 200 dyr/km? i dette omradet.

Rovdyr som tiger og liten indisk mungo
ble ogsa observert pd slikkestedene.
Disse dyra far vanligvis i seg tilstrekke-
lig med natrium via byttedyrene. Tidli-
gere studier har imidlertid vist at rovdyr
kan benytte slikkesteder som jakt-
omrader.

En rekke arter med kombinert vegeta-
bilsk og animalsk diett ble registrert pa

jordslikkestedene. Szrlig liten orientalsk
sivet var en vanlig gjest. I tillegg til &
spise frukt og rgtter fanger denne arten
gjerne ekorn og smégnagere. De flittige
besgkene pa slikkestededne kan tyde pa
at tilgang pa slike natriumrike kilder ogsa
er viktig for denne arten.

Hgy natriumkonsentrasjon i jorda fra
slikkestedene er alene ikke tilstrekkelig
for & konkludere med at det virkelig er
natrium dyra sgker p& disse omradene.
Observasjonene pa slikkestedene viste
ogsa at axishjortenes bruk av de enkelte
slikkestedene hadde sammenheng med
konsentrasjonen av natrium (Figur 4).
Desto hgyere konsentrasjonen av natrium
var i jordslikkestedet, desto hyppigere
ble de besgkt av axishjort.

Sporregistreringen viste at axishjort og
lénguraper besgkte jordslikkestedene
med forskjellig frekvens i januar og mars.
Langt flere observasjoner ble gjort av
axishjort pa slikkestedene i januar sam-
menlignet med mars. For langurapene var
forholdet motsatt. Dette fenomenet lar
seg forklare ved hjelp av forholdet mel-
lom kalium og natrium i dyras beite-
planter. Undersgkelser fra USA har vist
at hvithalehjorts natriumbehov gker om
varen. Det skyldes at ny grgnn var-
vegetasjon inneholder forholdsvis mye
kalium. Hgyt innhold av kalium i beite-
plantene fgrer til et tap av natrium. Dyra
ma dermed kompensere med 4 ta inn
stgrre mengder natrium. I Bardia brennes

grasomradene i desember-januar hvert ar.



Returadresse:
Forskningsparkeri i As AS
Sagabygget

N-1432.AS

B-blad

| 10
| &
e
| x
B
0 6 —
(1))
=
Q
i
5
3 =
0

1 iy ;
0 500

Natriuminnhold i slikkested (ppm)

! I 1
1000 1500 2000

Fig. 4. De slikkestedene med hpyest konsentrasjon av natrium hadde flest besgk av axishjort.

Fjerning av den gamle vegetasjonen fg-
rer til gkt lystilgang og spiring av ny
grgnn vegetasjon, til tross for at det er
midt i tgrketiden i omradet. Axishjort
beiter flittig pa dette grgnne graset og har
dermed et stgrre behov for natrium i
denne perioden sammenlignet med mars.

Languraper derimot beiter stort sett pa
frukter, blomster og bladverk. En rekke
av treérne i omradet blomstrer og far nytt
friskt bladverk i februar-mars, en stund
fgr monsunregnet starter i mai-juni. Lang-
urapene far dermed i seg stgrre kalium-
konsentrasjoner i mars sammenlignet med
januar. Pa grunn av forskjeller i spirings-

natriuminntak seinere pa viaren sammen-
lignet med axishjort. '

Konsekvenser for forvaltningen

Studiene fra lavlandet i Nepal viser at
natrium er mangelvare i beiteplantene i
dette omrddet. Store og livskraftige be-
stander av ville planteetere viser imid-
lertid at artene har en méte 4 takle dette
pa. Natrium, som mange andre n&rings-
stoffer, trengs i relativt sma mengder.
Disse stoffene er likevel essensielle for
at dyra skal overleve i et omrade. Studi-
ene fra Nepal viser at relativt fa lokalite-
ter med akvatisk vegetasjon og mineral-
rik jord er viktig for viltbestandene i

tidspunkt mellom gras og traer vildermed | omrédet. For forvaltningen av de enkelte
langurapene ha behov for et hgyere | arter er det dermed viktig 4 identifisere
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kildene til slike naringsstoffer, slik at
disse kan bevares for & sikre levedyktige
viltbestander. [ ]
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